Editorden / Editorial

Sevgili Okurlar;

Turk Uyku Tibbi'nin en buylk bilimsel yayin platformu olan JTSM'nin bir cildini daha bu sayi ile tamamlamis oluyoruz. Dergimizin
her cildinin son zayisini kongre bildirilerine ayirdigimizi ve “6zel sayl” olarak yayimladigimizi animsayacaksiniz. Ancak icinde
bulundugumuz pandemi ortaminda bu yil Ulusal Uyku Tibbi Kongresi ne yazik ki gerceklestirilemedi. Bu durumda bu yil, son sayiyi
da 6zgun bilimsel makalelere ayrilmis bir sayi olarak yayimlamayi uygun gorduk.

Bu sayi ile birlikte “Editorler Kurulu olarak sizlere de veda etme zamani geldi. Derginin kurulusuna 6n ayak olan Tirk Uyku Tibbi
Dernegi’'nin, derginin yayin hayatina baslamasi sirasindaki yonetim kurulu baskani olmamdan dolayy, kisisel olarak derginin yasadigi
tim evreleri izleme firsatim oldu. Derginin 7 yilda geldigi nokta gercekten Ulkemizde uyku tibbinin geldigi noktayi yansitmasi
acisindan ¢ok sevindirici. JTSM simdi 22 ayri platformda indekslenmekte, degerlendirilen yazi sayisi ve cesitliligi olarak da en 6nemli
uyku tibbi dergileri icerisinde yer almaktadir. Ayrica dergimiz, Avrupa’daki ulusal uyku tibbi dernekleri arasinda resmi yayin organi
olan tek dernek olan Tiirk Uyku Tibbi Dernegi’nin resmi yayin organidir.

Editorler Kurulu olarak gelecek sayidan itibaren bayragdi yeni editorlerimize devredecegiz.Yeni editorlerimizin de dergiyi daha ileri
seviyelere tasiyacagina inancimiz tam.

Sevgili okurlar; bu sayida birbirinden degerli 9 6zgiin makaleyi ve 3 derlemeyi sizlerle bulusturmayi amacladik. Bu makaleler icerisinde
ilki Obstruktif Uyku Apne sendromunun siddeti ile hematoloji ve biyokimyasal belirtecler arasindaki iliskiyi irdelemektedir. Obstriktif
Uyku Apne sendromu ile ilgili diger bir 6zglin makale ise sendrom ile diyabet iliskisini antropometrik 6lciimlere gore inceleyen
calismadir. Bu sayida ayrica nokturnal epilepsi ile Obstriktif Uyku Apne sendromu olan hastalarda etkili PAP tedavisinin epilepsi
Uzerine kontrollni vurgulayan bir calisma yayinlanmistir.

Bu calismalarin disinda yine ilginizi cekeceginden emin oldugumuz 6 adet daha 6zgiin makaleyi sayfalarimizda bulacaksiniz.

Ayrica bu sayimizda 3 adet de derlemeyi yayinlamaktayiz.

Dergimizin bu 7. cildinin 4. sayisinin uyku tibbi camiasina faydali olmasi dilegiyle.
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